
关于李星玮以结婚为名
玩弄感情并施加冷暴力的

公开信

我要一个答案

DocuSign Envelope ID: 105ABE7A-65F7-4283-97A4-0C657E939B1D



哪一个才是真正的李星玮？

2022年9月
“我觉得我挺正经的，不抽烟不喝酒

没有不良嗜好，就知道赚钱。”

2024年1月
“谁离开谁活不了呢……鸡巴又
不长，爽什么爽，你特么多尝几
个鸡巴就知道了，18公分的也有，
我坦白我不是长的……”

2023年4月
“我希望有什么问题出现，你都能够
把我当自己人，坦诚相待，共同面对，
以后我是陪你最久的那个人。”

2024年2月
“我也不着急找其他女朋友，如果你不提分手，
暂且把你当成一个保底的选择。你也不要难过，
以后即使我和别人结婚了，我也可以和老婆说
出差，我们也可以一起旅游。”
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虽然坎坷，却一度接近步入婚姻殿堂

从怀孕到流产，原来我是工具人？

从被嫌弃到零接触、冷暴力，直至被最终抛弃

我将自己的经历，化作对后来者的告诫
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背景

我叫杨熹娴，在上海市第六人民医院工作。而本文的另一名主人公，
曾经我无限接近与之共赴婚姻殿堂的李星玮，现在是上海交通大学
医学院在读博士生，在上海市第一人民医院关节外科学习和工作。

2021年3月，李星玮在上海市第六人民医院规培，我和他只是普通
的同事关系。2022年6月底，李星玮告诉我，他要去第一人民医院
读博士了，自此以后，他越来越频繁地在微信上联系我，8月底，
他开始频繁地给我打微信电话。

后来，李星玮当着我的面，语带真诚地对我说，自己和女孩子的交
往都是以结婚为目的，和前任几位女友也不例外，只是出于各种各
样的因素，没有和她们走到一起，自己从不不是玩弄女孩子感情的
人。我听了以后，很感动，内心中渐渐对他有了好感。

2022年9月底，我们正式确认了关系，成为了男女朋友。
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虽然坎坷，却一度接近步入婚姻殿堂
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一、虽然坎坷，却一度接近步入婚姻殿堂

随着交往的逐步深入，我和李星玮开始筹划未来，我的条件谈不上大富大贵，但从小到大，也可以说不

太为物质操心。2023年3月，我向李星玮提出合买一套好一点的带学区的婚房的想法，两家合力，完全

有这个实力。李星玮主动对我说，他会去说服自己的父母卖掉留给他的一套苏州房子，给我200万凑首

付，我表示同意，并且确定了大致的出资计划：我家出400万，李星玮家出200万，我们再贷款300万。

从2023年6月，李星玮频繁劝说我怀孕。7月开始，李星玮与我同房时，都不会再采取保护措施，并明

确说怀孕后自己会负责。我想自己年纪也不小了，我对李星玮也比较满意，那么就准备结婚生孩子吧。

2023年的8月5日，李星玮让我用验孕棒测测是否怀孕。发现自己怀孕了，我感到由衷的喜悦，却没意

识到，噩梦才刚刚开始。

主动承诺一起买房 说服我怀孕关键词
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从怀孕到流产，原来我是工具人？
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二、从怀孕到流产，原来我是工具人？

怀孕期间，李星玮仍然会和我发生性关系，还说：“安全套没有洗干净的鸡巴干净。”由于好几次与李

星玮发生性关系后，下身都出现了流血的症状，我向李星玮表达了自己的担忧，于是李星玮改为肛交。

8月23日，李星玮告诉我，自己父母不可能卖房子的，如果我们买婚房，需要我家全款买。我听了以后

非常生气，如果他早点跟我说他家不可能出一分钱，我不会答应他生小孩的要求，因为生孩子很简单，

孩子以后的成长和教育（学区），都是做父母必须要考量的重要因素。

2023年9月，李星玮仍然以孕早期不稳定为由，不让告诉父母。我心里确实有点急，结婚证也没领，婚

礼也没办，要抓紧了。后来，李星玮竟然向我转达他姐想让我和他的姐夫（50岁）结婚，借用我的上海

购房资格投资一套房，让我哭笑不得。

安全套没有洗干净的鸡巴干净 违背买房承诺 要求嫁给姐夫关键词
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二、从怀孕到流产，原来我是工具人？

十一期间，我们才各自告诉父母怀孕了。10月6日，

双方父母见面。这期间，李星玮的父母亲向我和我

父母提议：婚礼应当等到孩子周岁一起办，至于买

房，男方家里是一分钱都不可能出的，房子应当由

女方独立解决。我听了以后，心里很不是滋味，但

我父亲以大局为重，表示婚礼要在孩子出生前办，

我在9月28日已经认筹的新房，如果积分入围，可

以由我家全款购买。

婚礼等到孩子周岁 买房男方不出一分钱关键词
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二、从怀孕到流产，原来我是工具人？

10月9日晚上，李星玮要求同房，没想到我第二天早上

醒来就流鲜血，匆匆忙忙跟领导请假前往急诊，诊断为

先兆流产，口服地屈孕酮。休息了几天，身体还好，李

星玮又要求肛交。

11月5日，李星玮又没忍住正常同房两次，第二天我阴

道再次流血，第三天掉出鸡蛋大小的血块，六院急诊B

超显示胎膜与肌层间积血，医生建议我住院保胎。

孕期多次同房关键词 先兆流产
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二、从怀孕到流产，原来我是工具人？

11月21日晚上，我在李星玮松江家里，他父母也来了。他母亲对我说：“以前人家都给李星玮购买

1800万婚房，介绍的都是银行行长女儿或者骨科主任侄女，要不是李星玮的魂被你勾走了，他早就住

上大房子了。” 李星玮父母认为我比不上他曾经的相亲对象，但奇怪的是，却寄希望于我尽可能帮李星

玮入党、回到六院工作。不仅如此，他母亲还问我一年赚多少钱，我父母一年赚多少钱。并要求我们家

买好六院附近的学区房，看房的事情不会麻烦我们家，李星玮父亲会看好房子，我们家只要付钱就行了。

早在11月初，李星玮姐姐（42岁，全职太太）让他找我代写外研社杯英语演讲比赛稿。11月14日李星

玮把要求发给了我，11月22日晚上，李星玮再次催促。我想，和姐夫结婚买房我做不到，为姐姐的孩

子代写作业可以接受吧。

1800万婚房 男方看房、女方付款 代写作业关键词
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二、从怀孕到流产，原来我是工具人？

11月23日凌晨，我又开始流血，肚子发硬，李星玮在打游

戏，我口服地屈孕酮后自己躺下，继续搜集他外甥英语演讲

稿的资料（当天中午写完发给李星玮）。

当天上午，李星玮向我母亲承诺，不管领没领证，都不会辜

负我。

傍晚，我前往国妇婴就诊，要求李星玮陪同，可他下班后却

直接回家了。晚上6点，急诊B超显示胎心正常，但羊水为0，

医生说需要立即办理住院，19+5周的孩子保不住了。

不管领没领证，都不会辜负我 破水住院关键词
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二、从怀孕到流产，原来我是工具人？

11月24日，我不得不进行了引产，小男孩身长18cm，脚长

1.5cm，医生让我打电话给家属问问要不要看一眼，李星玮在微信

通话中表示他已到家休息，并要求直接火化。宫缩的痛苦我可以忍

住不哭，但当我被推出产房，看到别人老公焦急等待的身影，我控

制不住自己的眼泪。

身体上的痛苦并未就此结束，还有11月27日的清宫手术在等着我。

术后刚从麻醉中醒来的我，迷迷糊糊看到手机里面的婚庆群被解散

了，心中充满了不好的预感。我没有等来李星玮的安慰，倒是在微

信上等来了李星玮让我要回婚纱定金1000元的“指示”，但当时

我身体不舒服，也对立即要回这样的“小钱”毫无兴致，李星玮发

信息指责我：“你淘宝维权的气势去哪里了？”

未陪产，回家休息 婚礼取消 要回婚纱定金关键词
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二、从怀孕到流产，原来我是工具人？

11月26日，一周后就是原定婚礼日期，我心中五味杂陈。李星玮坐

在我病床上，我再次对他说，国妇婴查房的医生说我流产可能是因为

同房感染导致的，李星玮说这样的理由绝对不可以告诉自己的父亲，

否则会被父亲打死。接着他拼命翻手机日历，测算如何让我再生一个

龙宝宝。根据他的推算，如果我能在2024年4月25日之前怀孕，孩

子的生肖还能够属龙。

傍晚，李星玮终于将我流产的消息告知了他的父母。后来我才知道，

李星玮的父亲在我流产后，已经立即开始为他物色相亲对象了。

隐瞒流产可能原因 流产后立刻相亲关键词
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从被嫌弃到零接触、冷暴力，直至被最终抛弃
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三、从被嫌弃到零接触、冷暴力，直至被最终抛弃

从内裤到手机，只要他提出，都由我购买。对于李星玮，扪心自问，可以说一切他想要的，我能给的都

给了，给不了的，我竭尽全力，能给多少，就给多少。孕期、筹备婚礼、住院、出院后的各种花销自己

承担，他没给过，我也从未向他要过一分钱。

2023年12月12日原本是和李星玮去领结婚证的日子，可是自我11月28日出院以后，李星玮再也没有

来看望过我，也未提过领证的事，他不提，我也不提，我有我的尊严。

第二天的12月13日，我去李星玮家取衣服（我的大部分秋冬装都放在李星玮九亭的家里），他一个人

在家，我进门以后他就抱着我吸母乳，要求发生性关系，还要“试试经产妇有没有变松”，想到国妇婴

的医生叮嘱我42天内都不要有性生活，于是便拒绝了，紧接着李星玮说搞不懂为什么有人会去嫖娼，找

个女朋友便宜又干净，以前都是前女友开好房等他去睡云云，我不知如何回答。

出院后从未探望 流产半个月要求同房关键词 开好房等他睡找个女朋友便宜又干净
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三、从被嫌弃到零接触、冷暴力，直至被最终抛弃

12月18日，因为医院有活动，我又需要去李星玮家里拿衣服，进门以后，

我发现李星玮在房间玩手机，他看到我后有些吃惊，但很快镇定下来。

此时，我发现李星玮母亲恰好也在，她从苏州带来了自己做好的50个荷

包蛋和2斤卤牛肉，并要求他将50个荷包蛋吃完，还拿起筷子夹了几大

块牛肉直接往李星玮嘴里塞，并念念有词：“乖儿子不知道跟谁，学会

了点外卖，吃垃圾食品胖得要死……我要报警，看警察赶谁走……我要

卖掉松江的房子，看你和谁过。”李星玮一边用手阻挡，一边退回房间。

那天晚上，我问李星玮，你爸妈是不是要赶我走。李星玮抱着我说：

“不会的，你先回家住几天，我把他们赶回去，你再过来……我会保护

你的，随便他们怎么说。”临睡前，他又抱着我吸母乳，并要求发生性

关系，我担心感染拒绝了。

50个荷包蛋 我会保护你 产褥期要求发生性行为关键词
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三、从被嫌弃到零接触、冷暴力，直至被最终抛弃

3天后的12月21日，我流产还不到一个月，我的父母等来了李星玮父母逼迫分

手的电话。他爸说：你们家这个小姑娘，生不出小孩，我们家是传统人家，接

受不了不生小孩的女人。我妈跟他爸说：你这话说得太晚了，你们这种想法，

当初就应该说清楚你们家只要肚子里这个小孩，不要我们家这个女儿，我们就

要考虑考虑，而不是着急忙慌准备婚事通知亲友了。我爸也告诉李星玮，如果

要分手，请他自己跟我本人说。

想到三天前李星玮还抱着我让我不要担心，一个月前还趴在我的肚子上听胎动，

跟小宝宝说话互动，我不相信李星玮会这么离开我。可事实上，他真的不再联

系我。我每天以泪洗面，晚上仅能睡着2、3个小时，白天犹如行尸走肉般地

工作。

月子期逼分手 李星玮不再联系我关键词
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三、从被嫌弃到零接触、冷暴力，直至被最终抛弃

2024年1月6日，我和李星玮再次见面，这是他父母逼我们分手后的第一次见面。李星玮表示自己只对

孩子负责，现在孩子没了，他不会在父母不同意的情况下跟我领证结婚。但又说，父母不同意只是由于

担心我无法生育，只要我生下孩子，就能继续。他提出，我们可以偷偷在一起，瞒着双方父母怀孕，等

到孕8-9月，他与我领证结婚，但孕期的风险需要由我自己承担，7个月的早产儿他不要。我不想分手，

像溺水者抓住救命稻草般地同意了。当晚，李星玮在我家留宿，我们发生了两次性关系，他说等过段时

间检查正常就备孕。

4天后的1月10日，李星玮打语音电话给我，说他父亲要求我把遗留在他家的东西搬走，并表示他父母

不同意我们继续的原因有三点：1.怀疑我的生育能力；2.嫌弃我条件不够好，没有独立购买顶级学区房

的条件；3.我工作没编制，配不上他。电话中，他约我周末再次见面。

偷偷在一起 孕8-9月再结婚 要求搬走物品关键词

DocuSign Envelope ID: 105ABE7A-65F7-4283-97A4-0C657E939B1D



三、从被嫌弃到零接触、冷暴力，直至被最终抛弃

1月13日周六，李星玮如约而至，当晚留宿我家，并与我发生三次性关系

（其中一次阳痿）。他再次向我承诺只要我身体检查正常偷偷备孕，等怀

孕八九个月就领证。

1月14号傍晚，他母亲给他打电话，说他父亲发了疯似地在家庭群发相亲

对象，也正是此时，我才知道了前文我提到过的，他父亲之前已经给他推

荐了多个“富家女”的情况。

现在回想此时的我，可以说是在剧烈情感的支配下，茫然迈入未知的荒野，

却不知荒野的尽头，便是悬崖。我仍然渴望怀孕，仍然渴望让这段关系继

续下去。既然如此，继续为怀孕做准备是唯一的选择。

怀孕八九个月领证 流产后即相亲关键词
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三、从被嫌弃到零接触、冷暴力，直至被最终抛弃

1月19日，我带着胎儿病理报告、住院病史、孕期检查单在六院妇产科

就诊，检查后，医生认为流产主要原因在胎儿心脏发育、感染问题（羊

膜炎2期伴胎膜坏死），和我子宫关系不大。想到住院引产当天，国妇

婴的医生也跟我说可能是同房引起的感染而导致胎膜早破，我将就医录

音发给了李星玮，推翻了他先前对我子宫问题的猜测。

但这换来的，只是李星玮从此对我越来越冷淡，微信回复越来越少。接

下来的工作日和周末，他拒绝与我再见面。

1月23日，李星玮突然发来微信，表示我现在的状态和谈恋爱阶段反差

太大，让他觉得恶心。他让我们各自冷静一下，想想自己真的需要什么。

态度转变 冷暴力关键词
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四、我将自己的经历，化作对后来者的告诫

2024年2月4日，我约李星玮见面，想当面问清楚他是不是想和我分手。李星玮表示，自己不着急找其

他女朋友，如果我不主动提分手，他会把我当成一个保底的选择，并且说出了让我震惊的一段话：“你

也不要难过，以后即使我和别人结婚了，我也可以和老婆说出差，我们可以一起旅游。”这一次，他改

口，我们不能在一起的阻碍变成了我没有独立全资买房的能力，而他自己，认为最适合的结婚对象还是

松江本地的拆迁户。

当时的我，并不知道自己处于情感漩涡之中，只是发了疯似地想见李星玮，想生出孩子，同时我还在不

断看房，希望买到房子就能挽回感情。但心底残存的理智却默默提示着：我可能遭遇到了严重的精神创

伤。

保底选择 即使和别人结婚了，也可以一起旅游关键词

DocuSign Envelope ID: 105ABE7A-65F7-4283-97A4-0C657E939B1D



四、我将自己的经历，化作对后来者的告诫

2月8日，我前往他现在的单位，位于松江大学城的上海市第一人民医院

（南院），他却把我视作一种威胁，责怪我逼他，跟我说“年后好好说

一下”。

2月11日开始，李星玮与我彻底断联，既不回复我消息，也不接我电话。

而我，几乎每天都会梦到他和我们的小宝宝，半夜醒来泪水浸湿了枕套。

我总是不愿意相信李星玮就这么抛弃我。可我等了21天，也没有等到他

“年后好好说一下”。

3月2日，我前往松江南院等他，想要和他好好谈一谈。他谎称自己不在

上海（然而他的社交平台显示他定位就在上海），拒绝见面，并指责我

不跟他预约不懂礼节。他表示，21天里我发的消息没有什么他需要回复

的。他认为我的行为干涉到了他的个人生活，触犯到了他的个人隐私。

年后好好说一下 断联 没什么需要说的关键词 报警、隐私权警告
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四、我将自己的经历，化作对后来者的告诫

此时的我，也越来越意识到自己已经陷入一种不能自拔的境地，理智让我

去了上海市精神卫生中心，3月18日的测评结果报告显示中度强迫症状、

中度抑郁症状、中度焦虑症状、中度偏执状态、中度敌对情绪……

我曾把抑郁的诊断发给李星玮，未收到任何回复。现在已经是六月份了，

经过一段时间的心理疗愈，我的状态好了不少，可是一个疑问，一个大大

的疑问，仍然萦绕在我的脑海中：

我和李星玮，现在到底算什么？

中度抑郁关键词
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四、我将自己的经历，化作对后来者的告诫

最后

谢谢所有看完这段文字的人，不论你是男

性是女性，希望在读了一段我的“故事”

的同时，能从中得到些许经验、点滴教训、

少许启发，这便会让我认为书写这段文字

不是白费，一切经历自有它的意义。
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